UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH AN GIANG Péc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 538 /KH-UBND An Giang, ngay 15 thang 9 ndm 2026
KE HOACH

Thyec hién Chwong trinh Cham séc sirc khée nguoi cao tudi
tinh An Giang dén nam 2030

|. CAN CU PHAP LY
Can ctr Luat Nguoi cao tudi ngay 23 thang 11 nim 2009;
Can ctr Luat Kham bénh, chita bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;

‘ Can cur Nghi qyyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cuia Hoi nghi
lan thar Sdu, Ban Chap hanh Trung wong Dang khoa XII vé tang cudng cong tac
bao v¢, cham soc va nang cao sttc khoe Nhan dan trong tinh hinh méi;

Can cur Nghi quyet s6 21/NQ-TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Hoi nghi

lan thir Sau Ban Chap hanh Trung vong Bang khoa XII vé cong tac dan so trong
tinh hinh mé&i (Nghi quyét TW 21);

Can cuo Nghi quyét s 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 ndm 2025 ctia B6 Chinh
tri vé mot sO giai phap dot pha, ting cudng bao vé, chim séc va nang cao sirc khoe
nhan dan;

~ Can cir K&t luan s6 149-KL/TW, ngay 10 thang 4 nam 2025 ciia Bo Chinh
tri vé day manh thuc hién Nghi quyét 21-NQ/TW cua Hoi nghi lan thir sau Ban
Chap hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh mai;

Cin cir Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31 thang 12 nam 2017 cua Chinh
phu ban hanh Chuong trinh hanh dong cua Chinh phu thyc hién Nghi quy@t s6
21-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Hoi nghi 1an thir Séu Ban Chap hanh
Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh mdi;

Cin ctr Quyét dinh s6 1679/QD-TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 ctia Thu
tudng Chinh phu phé duyét Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030;

Cin ctr Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13 thang 11 nam 2020 cta Thu
tudng Chinh phu phé duyét Chuong trinh Cham séc strc khoe Nguoi cao tudi dén
nam 2030;

Cin ctr Quyét dinh s6 1116/QD-TTg ngay 22 thang 6 nam 2026 cua Thu
tudng Chinh pht vé stra d6i, bo sung quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13 thang
10 nam 2020 cua thu twong chinh pht phé duyét chuong trinh cham soc stre khoe
nguoi cao tudi dén nam 2030;

Cin ctr K& hoach s6 13-KH/TU ngay 03 thang 12 nam 2025 cua Tinh ty
Ap Giang thyc hién Két luan sQ 149-KL/TW, ngay 10/4/202§ cua BO Chinh tri vé
day manh thyc hién Nghi quyet 21-NQ/TW cua Hoi nghi lan thr sau Ban Chap
hanh Trung wvong Pang khoa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh maoi.
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Thuce hién Cong vin s6 5159/BYT-CDS ngay 10 thang 7 ndam 2026 cia Bo
Y té vé viéc trién khai thuc hién Chuong trinh Cham séc¢ strc khoe ngudi cao tudi
dén nam 2030, Uy ban nhan dan tinh An Giang ban hanh Ké hoach Thuc hién
Chuong trinh Chim séc stc khoe ngudi cao tudi tinh An Giang dén nam 2030,
nhu sau:

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Cham soc, nang cao strc khoe ngudi cao tudi (ngudi tir da 60 tudi trd 1én)
bao dam thich tmg véi gia hoa dan s6, gop phan thyc hién thanh cong Chién lugce
Dan s6 Viét Nam dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

~a) Tu nam 2026, 100% cap uy Pang, chinh quyén cac cip ban hanh nghi
quyet, k& hoach, dau tu ngan sach cho chdm soc strc khoe Nguoi cao tudi va duy
tri dén nam 2030.

b) Nguoi cao tudi hodc ngudi than truc tiép chim soc Nguoi cao tudi biét
thong tin v€ gia hdéa dan so, quyén dugc cham soc strc khoe cia Nguoi cao tudi
dat 85% nam 2030.

¢) Tir nam 2026, ngudi cao tudi duoc kham sirc khoe dinh ky hodc kham
sang loc mién phi it nhat mo1 nam 1 1an, dugc 1ap ho so theo doi quan 1y strc khoe.
bén ndm 2030, ¢ it nhat 90% nguoi cao tudi duoc phat hién, diéu tri, quan 1y céac
bénh khong lay nhiém (ung thu, tim mach, tang huyét ap, dai thdo duong, bénh
phoi tac nghén man tinh, sa sut tri tug...).

d) Nguoi cao tudi c6 kha nang tu cham séc duoc cung cap kién thire, k§
nang tu cham soc stc khoe dat 90% nam 2030.

d) Tir nam 2026, 100% ngudi cao tudi khong c6 kha ning ty chim soc,
dugc cham soc suc khoe bdi gia dinh va cong dong va duy tri dén ndm 2030.

¢) Cau lac bo lién thé hé tu gitip nhau va cac loai hinh cau lac by khéc cua
nguoi cao tudi cd ndi dung cham soc strec khde dat 100% nam 2030.

g) S6 x4, phuong, dic khu c6 it nhat 01 cau lac bo chim sdc ngudi cao tudi,
c6 it nhat 01 doi tinh nguyén vién tham gia cham séc ngudi cao tudi dat 90% vao
nam 2030.

h) S6 xd, phuong, dac khu thi diém, phat trién mé hinh co s& cham séc
ngudi cao tudi ban ngay dat it nhat 20% vao nam 2030.

i) C6 it nhat 01 co s& chim soc ngudi cao tudi theo hinh thirc x4 hoi hoa
vao nam 2030.

k) Tu nam 2026, 100% nguoi cao tudi khi bi bénh dugc kham va diéu tri
va duy tri dén nam 2030.

I) Nguoi cao tudi ¢d don, bi bénh ning khong thé dén kham bénh, chita
bénh tai co s¢ kham bénh, chira bénh dugc kham va diéu tri tai noi ¢ dat 100%
nam 2030;
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m) Bénh vién da khoa tinh c6 chuyén khoa lao khoa dat 100% vao nam 2030.
III. PHAM VI VA POI TUQNG
1. Pham vi

Ké hoach duoc thuc hién trén pham vi toan tinh An Giang. Tép trung tai
cac x4, phuong, dic khu c6 ty 1é ngudi cao tudi cao hon binh quan chung cua tinh,
viing sau, vling xa, ving kho khan, ving dan toc thiéu s6, mién nai, hai dao.

2. Déi twong

a) D6i tuong thu hudng: Ngudi cao tudi, gia dinh c6 ngudi cao tudi, ngudi
than truc tiép cham soc ngudi cao tudi; ngudi quan 1y, cung cap dich vu cham soc
strc khoe nguoi cao tudi; wu tién ngudi co cong voi cach mang, ngudi cao tudi tai
hé ngheo, can nghéo, ddi trong yéu thé trong xa hoi.

b) Pdi tuong tac dong: Ngudi dan trong toan xa hoi; cap uy Pang, chinh
quyén va ban nganh doan thé; can bd y té, dan sd; tO chirc, cA nhan tham gia thuc
hién Chuong trinh.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Ting cwong sw linh dao, chi dao ciia cac cip iy Pang, chinh quyén
vé cong tic chim séc sirc khoe ngudi cao tudi; day manh tuyén truyén van
dong thay do6i hanh vi tao méi trudong xa hoi ing h va tham gia chim séc
strc khée nguoi cao tudi

a) Cac cap uy dang, chinh quyén ting cuong linh dao, chi dao viéc trién
khai thuc hién Chuong trinh Chim soc strc khoe nguoi cao tudi; xac dinh cong
tac cham soc, bao vé va nang cao stc khoe ngudi cao tudi 13 mot trong nhiing
nhiém vu quan trong nham thich tng v&i qua trinh gia héa dan sb, gop phan bao
dam an sinh x4 hoi va phat trién bén viing.

b) Cac so, ban, nganh, doan thé tinh va Uy ban nhan dén cac xa, phuong,
dac khu cédn ctr chtrc nang, nhiém vu dugc giao xay dung ké hoach trién khai thuc
hién Chuong trinh; 16ng ghép cac muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu cham soc sirc khoe
nguoi cao tudi vao ké hoach phat trién kinh té - xa hoi héng nam cua nganh, dia
phuong; b tri ngudn luc phu hop dé to chuc thuc hién.

¢) Py manh cong tac truyén thong, gido duc nhim nang cao nhan thirc cta
can bo, dang vién va Nhan dan vé gia hoa dan s6, quyén duoc chiam séc stic khoe
clia ngudi cao tudi; tuyén truyén kién thirc vé phong, chong bénh khong 1ay nhiém,
dinh dudng hop 1y, luyén tap thé duc, cham soc stc khoe tinh than, phong chdng
tai nan thuong tich, phong chéng bao luc, nguoc dai va cac hanh vi xam hai nguoi
cao tudi; phat huy vai trd cua gia dinh, cong dong trong chim soc va phat huy vai
trd ngudi cao tudi.
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2. Ciing c0, phat trién h¢ thong cung cap dich vu chim séc strc khée
ban diu, phong chéng bénh khéong lay nhiém, kham chira bénh cho nguoi
cao tudi; tirng bwéc xay dung mé hinh chim séc sire khée dai han cho nguoi
cao tudi

a) Tiép tuc cung cd, nang cao nang luc h¢ théng kham bénh, chira bénh va
y t& co s6 trong cong tac cham soc sire khoe ngudi cao tudi; bao dam ngudi cao
tudi duoc tiép can dﬁy du cac dich vuy té tr du phong, kham bénh, chira bénh,
phuc héi chuc ning dén quan ly strc khoe lau dai. Tang cuong dau tu co s vat
chat, trang thiét biy té thiét yéu phuc vu kham, chita bénh va phuc h01 chtc nang
cho nguoi cao tudi tai cac Bénh vién, Trung tdm Y té va Tram Y té; ting budc
phat trién hoat dong kham, diéu tri va quan 1y bénh 130 khoa phu hop véi diéu
kién thuc té cua tinh.

b) Nang cao nang luc cho Tram Y té trong thuc hi¢n dich vu cham séc¢ stic
khoe ban dau, phong chéng cac bénh khong l1ay nhiém cho nguoi cao tudi tai gia
dinh va cong dong.

¢) T6 chirc chién dich truyén thong 10ng ghép cung cap dich vu kham st
khée dinh ky, sang loc mot s6 bénh thudng giap ¢ ngudi cao tudi, lap, quan 1y va
cap nhat ho so stc khoé dién tir theo ddi sire khoe cho ngum cao tudi ¢ cac xa
ving sdu, ving xa, ving kho khin, ving dan toc thiéu sé.

d) Xay dung cac cau lac bd cham soc surc khoe nguoi cao tuoi; long ghép
ndi dung cham soc stc khoe nguoi cao tudi vao Cau lac bg lién thé hé tu gitp
nhau va céc loai hinh cau lac bg khac cta ngudi cao tudi.

e) Xéy dung, phat trién mang luéi tinh nguyén vién tham gia cac hoat dong:
theo ddi, hd trg chdm soc strc khoe, quan 1y cic bénh man tinh, bénh khong 13y
nhiém tai gia dinh cho ngudi cao tudi.

g) Xay dung, trién khai cac mé hinh: Co s& cham soc nguoi cao tudi ban
ngay; co s& cham soc nguoi cao tudi theo hinh thirc phi hop, tién téi xa hoi hoa
thue hién nhiém vu chim séc ngudi cao tudi; tng dung cong nghé thong tin vao
dich vu cham sdc ngudi cao tudi (mang x3 hoi, Internet...).

h) Khuyén khich cac t6 chirc, ca nhan dau tu phat trién cac co s¢ cham soc
nguoi cao tudi theo hlnh thirc xa hdi hda; mo rong sy tham gia cua khu vuc ngoai
cong lap trong cung cap dich vu cham soc stic khoe nguoi cao tudi.

3. Pao tao, tap huin chuyén mon cho ngudi 1am cong tac chiim séc sire
khée nguoi cao tuoi

a) Tb chic dao tao, tap huén, cap nhat kién thirc chuyén moén cho nguoi
lam cong tac cham soc ngudi cao tudi & Bénh vién da khoa co chuyén khoa 3o
khoa, Trung tam Y té, Tram Y té; co s& cham soc stre khoe; can bod dan sd va tinh
nguyén vién & co sd;

b) Pua ndi dung lao khoa vao chuong trinh dao tao cho sinh vién Truong
Cao dang Y té tinh.
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4. T6 chirc thuc hién chinh sach phap luit lién quan dén chim séc sikc
khée nguoi cao tuoi

a) Trlen khai ddy du cac quy dinh cta phap luat va huéng dan chuyén mén
ctia BO Y té vé cham soc stic khoe ngudi cao tudi; ting cudng kiém tra, giam sat,
danh gid viéc thuc hién Chuong trinh tai cac dia phuong va don vi.

¢) Pay manh chuyén d6i s trong quan 1y strc khoe ngudi cao tudi; khai
thac hiéu qua ho so stc khoe dién tir, hé thong thong tin y té co sd va co so dit
liéu dan cu phuc vu cong tac quan 1y, theo doi va cham soc strc khde nguoi cao
tudi. Thyc hién ché do thong ke, bao cdo, so két, tong két theo quy dinh; kip thoi
biéu duwong, nhan rong cic md hinh hidu qua va dé xuat giai phap thao g& kho
khin trong qua trinh trién khai.

5. Nghién ciru khoa hoc, ing dung cong nghé thong tin va chuyén doi s

a) Khuyén khich cic co sd y té, co s dao tao, don vi nghién ctu trén dia
ban tinh trién khai cac dé tai nghién ctru vé gia héa dan s6, mo hinh bénh tat, cham
soc dai han, cham soc stc khoe tinh than, phuc hdi chitc ning va cac giai phap
ning cao chat lugng cham soc sttc khoe nguoi cao tudi, 1am co sé phuc vu cong
tac quan ly va xay dung chinh sach.

b) Tich hop S strc khoe dién tir ciia ngudi cao tudi trén tmg dung VNelD;
bdo dam lién thong dir li¢u gitra cac co s¢ y t€ dé theo doi bénh 1y man tinh &
Ngudi cao tuoi.

¢) Trién khai hé thong Kiosk thong minh va tu van kham bénh, chita bénh
tur xa (Telehealth), vu tién cho doi tuong Nguoi cao tudi.

6. Bao dam nguon lwc thyc hién Chuwong trinh

a) Bao dam du nguon luc dap tng yéu cau trién khai toan dién Ké hoach.
Kinh phi thuc hién dugc can ddi, 16ng ghép trong cac nhiém vu thudng xuyén, ké
hoach phat trién kinh té - x hoi cua dia phuong va cac chuong trinh, du 4n lién
quan; dong thoi tich cuc huy dong sy dong gdp hop phap cua cac doanh nghiép, to
chure, cong dong va ngudi str dung dich vu.

b) Bao dam kinh phi thyc hién Chuong trinh theo phan cip ngan sach nha
nuéc hién hanh; 1ong ghép véi cac chuong trinh, dé an, du an c6 lién quan. Pong
thoi huy dong cac nguodn luc hop phép tir to chirc, doanh nghiép, ca nhan, cong
ddng va cac ngudn xa hoi hoa nhim da dang hoa ngudn luc dau tu cho cong tac
chiam séc stc khoe ngudi cao tudi; khuyén khich céc to chic, ca nhan tham gia
cung cap dich vu cham séc sitc khde nguoi cao tudi theo quy dinh ciia phap luat.

c) Toan bd mang ludi y té, dan sb; can bo, thanh vién céc nganh, daon thé
tir trung wong tGi co s& bao gdm ca ngudi cao tudi va hoi vien Hoi nguoi cao tudi
tham gia thuc hién cac hoat dong ciia Chuong trinh theo chirc nang, nhi€ém vu
dugc giao.



V. KINH PHI THUC HIEN

Ngén sach nha nuéc dam bao theo phan cip ngan sach hién hanh va kha
nang can dbi ngan sach, duoc bo tri trong du toan chi cua co quan, don vi theo
quy dinh ctia Luat ngan sach nha nudc tir cdc ngudn kinh phi hop phap khac; 16ng
ghép trong cac chuong trinh, dé an khac.

Céc co quan, don vi, dia phuong 1ap du todn ngan sach hang ndm trong dy
toan chung cua co quan, don vi minh dé thuc hi¢n K¢€ hoach va quan ly, st dung
kinh phi theo quy dinh ctia phap luat vé ngan sach nha nudc.

VI. TO CHUC THUC HIEN
1.S6'Y té

a) Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi ¢o lién quan duoc phan cong
tai K& hoach nay tong hop nhu cau kinh phi thuc hién Ké hoach hang nim theo
ché do, tiéu chuan, dinh mirc do co quan nha nudc c6 tham quyén ban hanh, gui
S& Tai chinh dé tham muu Uy ban nhan dan tinh nguon kinh phi thyc hién theo
quy dinh vé phéan cap ciia Luat Ngan sach nha nudc.

b) Kiém tra, danh gia viéc thuc hién Chuong trinh va dinh ky bao cdo Uy
ban nhan dan tinh, BO Y t€ theo quy dinh; t6 churc so két va tong ket viéc thuc
hién Chuong trinh.

¢) Hudng dan Uy ban nhan dan céc xa, phuong, dic khu to chire trién khai
Chuong trinh.

2. S¢ Tai chinh

Hang nam, trén co s ké hoach dugc co quan c6 tham quyén phé duyét, S&
Tai chinh phéi hop voi So Y té va cac co quan, don vi c() lién quan dugc phan
cong tai Ké hoach nay tham muu €O quan ¢ thim quyén ngudn kinh phi thuc
hién Ké hoach theo quy dinh ctia vé phan cip cta Luat Ngan sach nha nudc.

3. S& Vin héa va Thé thao

a) Phoi hop voi1 SO Y t€ td chure trién khai cdc nhi€ém vu, hoat dong cua
Chuong trinh; 16ng ghép cac ndi dung cia Chuong trinh cham soc strec khoe nguoi
cao tudi vao cac chuong trinh, dy 4n khac c6 lién quan.

b) Phéi hop v6i S¢ Y té va cac Sd, ban, nganh lién quan huéng dan t6 chirc
cac hoat dong van hoda, nghé thuat, thé duc - thé thao cho nguoi cao tuoi; hudng
dan va t6 chuc cac cudc hoi thao danh cho nguoi cao tudi; xay dung moi truong
than thién véi nguoi cao tudi.

4. So Nong nghi€p va Moi trwomg

Phéi hop v6i S0 Y té va cac So, ban, nganh lién quan 10ng ghép cac hoat
dong cua Chuong trinh vao cac chuong trinh, dy 4n vé xay dung néng thon mai
va cac chuong trinh, duy an khéc c6 lién quan.



5. Hoi Nguoi cao tudi tinh

a) Phdi hop v6i S6' Y té va cac ban, nganh lién quan trong viéc xdy dung
ké hoach; trién khai va gidm sat vi¢c thuc hién Chuong trinh;

b) Long ghép cac hoat dong cia Chuong trinh cham soc strc khde nguoi
cao tudi vao cac ndi dung cua Chuong trinh nhan rong cau lac bd lién thé hé tu
gitip nhau va cac chuong trinh, du an khac vé cham so6c ngudi cao tudi;

c) Phdi hop véi chinh quyén, Hoi Ngudi cao tudi va cac doan thé & dia
phuong xay dung Chuong trinh bao dam phu hop véi didu kién thuc té cua dia
phuong, t6 chirc huy dong ngudn luc va hd tro thyc hién Chwong trinh.

6. Cac S&, ban nganh, don vi true thudce Uy ban nhén dan tinh

Theo chirc nang, tham quyén va nhiém vu dugce giao thuc hién c¢6 hi¢u qua
cac nhiém vu ciia Chuong trinh; chi dao 16ng ghép cac ndi dung ctia Chuong trinh
vao ké hoach cua S¢, nganh, co quan.

7. Bénh vién da khoa tinh

a) Thuc hién cong tac chi dao tuyén, dao tao, tap huén, chuyén giao ky thuat
vé 130 khoa cho cac bénh vién, trung tim y té€ va tram y té trén dia ban tinh;

b) Phdi hop véi Trung tam Kiém soat bénh tat, Chi cuc Dan s6 va cac don
vi lién quan trién khai cac hoat dong cham séc sirc khoe ngudi cao tudi tai cong
d6ng; tham gia cac chuong trinh kham strc khoe dinh ky, tu van va truyén thong
giao duc stc khoe cho ngudi cao tudi.

8. Uy ban nhén dén cac xa phuong, dic khu

a) Xay dung ké hoach phu hop voi diu kién cua dia phuong theo cac quy
dinh hién hanh, t6 chtrc trién khai thuc hién;

b) B6 tri nhan luc, phuong tién, kinh phi thuc hién Chuong trinh va céac
hoat dong theo diéu kién dic thu cua dia phuong trong du toan ngan sach hang
nam theo quy dinh cua Luéat Ngan sach nha nudc;

¢) Long ghép c6 hiéu qua Chuong trinh voi cac dé 4n, dy 4n khac trén dia
ban; thudng xuyén kiém tra, giam sat va bao cao két qua thuc hién Chuong trinh
theo quy dinh.

9. Pé nghi Mt tran T6 qudc Viét Nam tinh An Giang, Lién doan Lao
dong tinh An Giang, Hoi Lién hiép Phu nir tinh, Hoi Nong dan tinh va cac to
chirc thanh vién khac ciia Mt tran, cac to chirc xi hoi

Trong pham vi chirc nang, nhiém vu ciia minh, tham gia td chure trién khai,
thue hién Chuong trinh; diy manh céng tac tuyén truyén, gido duc trong td chirc
minh; tham gia xay dung chinh sach, phap luat va giam sat viéc thuc hién cham
soc stc khoe ngudi cao tudi.
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Trén day la Ké hoach thyc hién Chuong trinh Cham soc sirc khoe nguoi
cao tudi tinh An Giang dén nam 2030./;¢_

/
Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-Bo Y té (dé b/c); ) KT. CHU TICH
- TT: TU, HDND tinh (dé b/c); PHO CHU TICH

- Chu tich va cac PCT UBND tinh;

- Uy ban Mit tran T quéc VN tinh;
va cac t6 chirc thanh vién;

- Cac sd, ban, nganh tinh;

- UBND cac x4a, phuong, dac khu,

- Lanh dao VP UBND tinh;

- Phong: KGVX, TH;

- Luu: VT, vttrung.
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